VIRKSTELES KRAUJO BANKAI: KA TURI ZINOTI BUSIMIEJI TEVAI?

Stengdamasis atsakyti | gaunamus nésciyjy, jy Seimos nariy ir institucijy
prasymus paaiskinti su virkStelés kraujo bankais susijusius mokslinius ir etinius
klausimus ir pateikti visuomenei objektyvig, nepagristy lukesCiy nekeliancig
informacijg, Lietuvos bioetikos komitetas atkreipia démesj | keletg faktuy:

Vaiko iSsaugotas virkstelés kraujas jam paciam gali buti
panaudotas labai retai. Gimdymo metu surinkto virkstelés kraujo
kiekio dazniausiai pakanka tik zmonéms, kuriy svoris ne didesnis nei 45
kg, gydyti. Tik 8-12 proc. virkstelés kraujo vienety turi pakankamg
kamieniniy lgsteliy skaiiy asmeniui, sverian¢iam 80 kg.

Dazniausiai, to paties sergancio zmogaus virkstelés kraujo kamienines
lgstelés negalés buti panaudotos, nes gali bati iki vézineés.

Nors mokslininkai tikisi, kad virkStelés kraujg ateityje bus galima
panaudoti jvairioms ligoms gydyti, kol kas anksti kalbéti apie
kliniskai svarbu autologiniy (paties paciento) virkstelés kraujo
kamieniniy lasteliy pritaikyma ne kraujo ligu gydymui tikslais,
nes sios metodikos dar tik kuriamos.

Iki Siol Lietuvoje virkstelés kraujo kamieninés Ilagstelés dar
niekada nebuvo pasitelktos vaiko, iS kurio jos buvo surinktos,
gydymui - naudotos donorinés kamieninés Igstelées.

Specialisty teigimu, suaugusiyjy kauly Cciulpy kraujodaros Igsteliy
persodinimo teikiamos galimybés nenusileidzia ir pralenkia virkstelés
kraujo persodinimo teikiamas galimybes.

Nors virkstelés kraujo paémimo procedira nesukelia tiesioginés zalos
naujagimio ir gimdyvés sveikatai, mokslingje literatiroje diskutuojama,
ar renkant virkstelés krauja galima nauda vaikui yra proporcinga
rizikai, kuria jis patiria po gimimo netekdamas virkstelés /
placentos kraujo, kai netaikomas atidétas virkstelés
perspaudimas (gimdymo metu virksteles rekomenduojama
neperspausti bent 30-60 sek. po gimimo).

Dél iSvardyty priezasCiy Lietuvos bioetikos komitetas pateikia Sias
rekomendacijas:

Kadangi autologiniy (paties paciento) virkstelés kraujo kamieniniy lgsteliy
gydymo tikslais panaudojimo tikimybeé yra itin nedidelé, asmenims, kurie
nusprendzia naudotis privaciy banky Lietuvoje ar kitose Salyse
paslaugomis, turi buti suteikta iSsami, objektyvi ir nepagrjsty ltkesciy
nekelianti informacija apie dabartines saugomo virkStelés kraujo
panaudojimo galimybes, finansinius kastus ir kt.

Siekiant, kad nésciosios ir jy seimos nariai gauty objektyvig ir mokslo
duomenimis pagrista informacijg apie terapines virkstelés kraujo
galimybes, tokig informacijg jiems turi suteikti nésScCiyjy prieziurg
teikiantys sveikatos priezilros specialistai.

Esant finansinéms galimybéms, turéty buti remiamas ir skatinamas ne
privaciy, o viesuyjy virkstelés kraujo banky steigimas, kuriuose saugomos
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kamieninés lgstelés buty prieinamos ne tik donorams ir jy Seimos
nariams, bet ir kitiems visuomenés nariams gydyti.

Norintiems iSsamiau susipazinti su virkstelés kraujo banky veiklos etiniais
klausimais, iSsami informacija pateikiama Lietuvos bioetikos komiteto
svetaineje: http://bioetika.sam.lt/.

Rekomendacijos sudarytos remiantis Europos ir S. Amerikos profesiniy bei
moksliniy organizacijy, etikos komitety pozicijomis, suderintos su Sveikatos
apsaugos ministerija, Lietuvos kamieniniy lasteliy tyrejy asociacija, Lietuvos
gydytojy akuseriy draugija ir Nacionaliniu transplantacijos biuru prie Sveikatos
apsaugos ministerijos. Daugiau informacijos suteiks Lietuvos bioetikos
komitetas Ibek@bioetika.sam.lt, tel. (8 5) 2430009.
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